
NON E’ MAI TROPPO PRESTO, NON E’ MAI   
TROPPO TARDI: LE STRATEGIE DI PREVENZIONE 

NELLE DEMENZE

Venerdì 1 dicembre 2023 ore 9,00 
Biblioteca Bassani ‐ Barco

Via Giovanni Grosoli, 42 Ferrara

Presidente Paola Rossi
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A nome del Consiglio Direttivo, delle volontarie, delle 
professioniste e delle famiglie che si trovano a lottare con 
questa patologia 

Ringraziamo dell’invito a questo importante convegno 
la dott.ssa Daniela Gragnaniello

La Direzione Sanitaria AUSL e AOU 
Assessore Cristina Coletti Comune di Ferrara per 
la sensibilità nei confronti della nostra Associazione 

Università degli Studi di Ferrara
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25 anni

2023 AMA ha festeggiato i 25 anni di presenza sul territorio provinciale 
con l’evento, a cui hanno partecipato oltre 200 cittadini
TUTTI INSIEME SULLE  MURA ! camminata non competitiva per l’Alzheimer

in collaborazione con Esercizio Vita e 
Lions Club di Ferrara 

Soci n. 231 di cui non fanno parte i pazienti
Obiettivi: Aiutare il malato ad accedere ai servizi socio‐sanitari 

Sostenere la famiglia lungo il percorso della malattia 
Sensibilizzare i cittadini

Partecipiamo:
Protocollo d'Intesa in corso di ridefinizione 
PDTA Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
Comitati Consultivi Misti AUSL e Azienda Ospedaliera



Consiglio Direttivo composto da 9 Consiglieri
Paola Rossi ‐ Paolo Bassi ‐ Gianluca Barbi ‐ Andrea Boldrini – Mary Boselli ‐
Valeria Brina – Fiorella Bruni Pirani ‐ Loris Menarini ‐ Daniela Piccinini 

Professioniste
3 psicologhe:  Annalisa D’Errico,  Francesca Panzacchi, Marisa Menghini 

1 linguista: Valeria Tinarelli
2 Musicoterapeuta: Giulia Murgia e Filippo Sarti
Segreteria: Elena Rizzo

10 volontarie 
Collaborare con le professioniste durante le attività dei 6 gruppi
di pazienti: Ornella Zemolini, Mila Fiorini, Gianni Bevilacqua, 

Elisabetta Andrighetti, Franca Biancardi, Donatella Pierezza, 
Cinzia Blasi, Cinzia Fioranelli , Laura Ilari e Paola Rossetto
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Chi siamo



Tutti i progetti di AMA sono condivisi dal 2016 con il Comitato 
Scientifico gruppo di lavoro formato dai primari dei reparti di Neurologia, 
Geriatria, Medicina Interna Universitaria e le AUSL e AOU

1. PER NON PERDERSI (dal 2012) in collaborazione con il CDCD di Cona
2. Laboratorio BENESSERE (dal 2018)
3. Laboratorio RICORDI (dal 2019)
4. Laboratorio MENTE IN MOVIMENTO (dal 2020)
5. CAFFE’ Alzheimer DIFFUSO (dal 2023)
6. Vi Racconto una storia (Progetto Estivo) pz e caregiver (dal 2017)

7. Progetto pilota per patologie neurodegenerative ad esordio 
precoce pz e caregiver (dal 2023)  

8. progetto pilota di Attività Motoria Adattata per 
Alzheimer (dal 2020)e loro caregiver (dal 2021)

9. RIABILITANGO pilota (2018) per pz e caregiver
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Attività per pazienti e caregiver 



10. Cambia‐Menti (dal 2018) per caregiver di sostegno psicologico, 
informazione e formazione per la gestione dei  cambiamenti  dovuti alla 
patologia. 
N. 5 gruppi uno per ogni progetto relativo ai pazienti.

Totale pazienti n. 89  Totale Caregiver n. 71

AMA segue complessivamente  n. 160 persone  89 famiglie
11. Sostegno psicologico telefonico a tutti i Soci che non possono 
frequentare i corsi in presenza 

AMA ha potuto contare sui contributi dei Bandi della 
Regione Emilia Romagna (2018) e dell’Assessorato 

Servizi Sociali del Comune di Ferrara (dal 2020)
alle quote di iscrizione, 5 x mille, donazioni e 

eventi di beneficienza.
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Attività per pazienti e caregiver 



Punti di Ascolto
Sede AMA il lunedì, mercoledì e venerdì 10/12
Casa della Salute Cittadella di San Rocco Ferrara mercoledì pomeriggio
CDCD  ospedale di Cona durante le visite negli ambulatori di Neurologia e 
Geriatria

Sintesi attivita' di informazione
Schede  n. 143 per informazioni:
Servizi  offerti da AMA
Rete dei Servizi (SSUI)
consulenza con psicologa

Consulenza legale (consulenza civile ‐ amministratore di sostegno
Vivere la Memoria periodico quadrimestrale

Supporto telefonico 0532792097
Social network Facebook – Instagram 
Sito WEB amaferrara.it
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Attività informativa



GRAZIE

Associazione Malattia Alzheimer Ferrara ODV  ‐ via Ripagrande, 7 ‐ 44121 Ferrara

tel 0532/792097 ‐ CF 93062440388 Email: info@amaferrara.it Sito web: www.amaferrara.it


